
TEXTO BÍBLICO: Mateus 6:5 e 6

Só você e Deus

“E, quando orardes, não sereis como os hipócritas; porque  
gostam de orar em pé nas sinagogas e nos cantos das praças,  

para serem vistos dos homens (...). Tu, porém,  
quando orares, entra no teu quarto e, 

fechada a porta, orarás a teu Pai, que está em  
secreto; e teu Pai, que vê em secreto, te recompensará”

Alguns locais de oração são apresentados no texto acima. A praça e o 
quarto são os mais relevantes. Praça é lugar de platéia, de popularidade, 
de notoriedade. No quarto em secreto, não existe platéia, não 
existe notoriedade, não existem pessoas para aplaudir e nem para 
parabenizar, mas, é ali que o discípulo de Cristo deve buscá-lo. Neste 
texto, Jesus não está ensinando que não se podem fazer orações 
em público. Ele está combatendo o exibicionismo, o fingimento, a 
religiosidade aparente. Como é bom saber que no quarto, em secreto, 
longe dos olhares humanos, Deus o Pai nos vê, ali não há admiração 
humana, todavia, com certeza há recompensa divina!

“Sonda-me ó Deus, e conhece o meu coração; prova-me e conhece os 
meus pensamentos. Vê se há em mim algum caminho mau, e guia-me 
pelo caminho eterno.” Salmo 139:23-24     

1.  �Fale sobre alguma propaganda (comercial na TV, rádio, outdoor, etc.) criativa, de 
algum produto, que você viu e nunca mais se esqueceu. Se alguma vez você já foi 
enganado com uma propaganda enganosa, compartilhe com o grupo também.

2.  �Leia Mateus 6:5 e comente o que Jesus disse sobre a “propaganda exagerada” da 
vida espiritual. Para ampliar a discussão, leve em conta que a palavra “hipócrita” 
desse versículo estava associada ao teatro.  

3.  �Leia Mateus 6:6 e responda: Que consciência tenho daquele que me vê em 
secreto? Quando oro deixo que Ele se encontre comigo?  

4.  �Entre eu e Deus: Qual deve ser minha atitude em relação a Ele? Faça a leitura de 
Isaías 6:1-8: A presença de Deus tem gerado em nós esse mesmo sentimento que 
ouve no jovem Isaías. 

Texto para memorizar

Direto ao ponto...
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